
♦ ГЕРОЯМ – СОЦПОДДЕРЖКА.
Героям Советского Союза, Героям
России и полным кавалерам ордена
Славы будут бесплатно предоста-
вляться услуги в форме социального
обслуживания на дому в полустацио-
нарной или стационарной формах.
Соответствующий законопроект под-
держали депутаты Северной Осетии в
первом чтении на заседании парла-
мента 20 декабря. Кроме этого, ко вто-
рому чтению в законопроект планиру-
ется ввести еще одну категорию граж-
дан – Героев труда. 

♦ ПЛЮСЫ И МИНУСЫ. В Северной
Осетии число подтвержденных случа-
ев заражения коронавирусом снизи-
лось на 4,6% в сравнении с показате-
лями за прошлую неделю. Вместе с
тем в РСО-А отмечен рост заболевае-
мости ОРВИ и гриппом. По этой причи-
не в школах республики 34 класса
были переведены на дистанционное
обучение. 

♦ БРАТЬЯМ НАШИМ МЕНЬШИМ. В
Моздоке и Ардоне построят приюты
для бездомных животных. На эти цели
из республиканского бюджета в 2022
году будет выделено 105 млн рублей.
Часть финансирования пойдет на
содержание приюта во Владикавказе.
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Все мы знаем,  что Новый год –  это самый яркий,
загадочный,  несомненно, всеми любимый праздник!
Каждый ждет от

него чего-то интерес-
ного, удивительного и
чудесного. А для кого-
то, наверняка, будет
приятным сюрпризом
увидеть на страницах
нашей газеты красивое,
теплое поздравление в
свой адрес.

В преддверии прибли-
жающегося праздника
вы можете через газе-
ту «Рухс» поздравить
своих родных, близких и
любимых с Новым
годом. Мы с радостью
вам поможем! Также
можете за небольшую
плату разместить
поздравление и на нашем аккаунте вИнстаграм @novosti_ardon.

Вы можете прислать текст поздравления или объявле-
ния не выходя из дома.

Для этого вам следует позвонить по номеру 
8-918-706-53-36.

Оплату можно также произвести онлайн.

Поздравления принимаются 

до 24 декабря!

КОРОТКО

Дорогой читатель! До завершения подписки на первое полугодие 2022 года осталось несколько дней. 
ПОТОРОПИТЕСЬ ВЫПИСАТЬ ГАЗЕТУ “РУХС”!

Уважаемые жители Ардонского района!
Врио Министра природных ресурсов и экологии РСО-

Алания ВИТАЛИЙ КОКОЕВ ПРОВЕДЁТ ЛИЧНЫЙ ПРИЁМ
ГРАЖДАН в Ардонском районе.Мероприятие пройдёт в режи-
ме видеоконференции. Для того, чтобы озвучить свои вопро-
сы В.Кокоеву  в онлайн режиме,  нужно явиться  в АМС
Ардонского района 24 декабря в 12.00.

Запись по тел. 8-928-069-19-30.

С приятного момента
началась рабочая встре-
ча председателя Цен-
тральной избирательной
комиссии РСО-Алания
Жанны Моргоевой с
представителями участ-
ковых избиркомов рай-
она. В большом зале
районной администра-
ции членам комиссий
были торжественно вру-

чены благодарственные
письма за подписью
Главы республики С. Ме-
няйло и почетные гра-
моты за помощь в орга-
низации и проведении
выборов депутатов Го-
сударственной думы
Федерального Собрания
РФ восьмого созыва от
Ж. Моргоевой.

В числе награждён-

ных –  Светлана Гагие-
ва (на снимке справа)
Георгий Мзоков, Андрей
Швецов, Борис Бугулов,
Арсен Гиоев. Гостей и
всех присутствующих
тепло приветствовал
глава администрации
района Владислав Ба-
сиев.  Дальнейших успе-
хов в созидательных
начинаниях, личных  и

профессиональных успе-
хов участникам совеща-
ния пожелал председа-
тель ТИК  Ардонского
района Алан Бериев.

Рабочая  часть сове-
щания была посвящена
обсуждению вопросов
подготовки  и проведе-
ния досрочных выборов
глав сельских поселений
Красногора и Мичурино.
Председатель ЦИК
отметила, что первооче-
редные вопросы, кото-
рые стоят перед пред-
стоящими выборами –
работать с партиями, и
внимательно относиться
к задачам, которые стоят
на повестке дня перед
всеми участниками из-
бирательного процесса.
«Главным  моментом
нашей общей работы,
является сохранение
доверия избирателей, а
каждый кандидат в
главы сельских поселе-
ний, в данном случае,
должен хорошо пони-
мать, что несет еще и
очень весомую ответ-
ственность за тех лю-
дей, которые отдадут за
него свой голос”, — зак-
лючила Жанна Мор-
гоева.

Ирина ДЗУГКОЕВА. 

Основным пунктом повестки
дня был вопрос о состоянии опе-
ративной обстановки  и мерах по
недопущению террористических
и экстремистских проявлений в
период проведения новогодних и
рождественских праздничных
мероприятий. В ходе обсуждения
были обозначены дополнитель-
ные меры по усилению антитер-
рористической защищенности
подведомственных объектов. 

Начальник отдела МВД РФ по
Ардонскому району Георгий
Басиев в своем докладе указал
на отдельные недостатки при
проведении общественно- массо-
вых мероприятий и призвал все
заинтересованные ведомства к
более тесному взаимодействию
во время их подготовки.

Заместитель главы АМС Ар-
донского района по безопасно-

сти, секретарь комиссии Алан За-
каев доложил участникам засе-
дания о результатах работы АТК,
которые  признаны удовлетвори-
тельными, и обозначил отдель-
ные моменты в ее работе, кото-
рые требуют оперативного устра-
нения. 

В завершение заседания Алан
Закаев поблагодарил всех за уча-
стие в работе антитеррористиче-
ской комиссии и выразил надеж-
ду, что все праздники пройдут без
происшествий. Также он обозна-
чил для членов комиссии на буду-
щий год одну из приоритетных
задач —усиление профилактиче-
ской деятельности в данном
направлении во всех населенных
пунктах района.

Аслан ГУГКАЕВ.

Состоялось совместное итоговое заседание районной
антитеррористической комиссии и оперативной группы в
муниципальном образовании Ардонский район. В его работе
принял участие прокурор района Таймураз ДЗАРАЕВ.

ДЛЯ ОБЩЕГО БЛАГА ЗАСЕДАНИЕ

АТК
ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ, 
ОБОЗНАЧЕНЫ ЗАДАЧИ

"Внимание, пешеход!"
Предотвращение дорожно-транспортных происшествий с

участием пешеходов — это одно из приоритетных направлений
в деятельности Ардонской Госавтоинспекции. Наезды на пеше-
ходов, в большинстве случаев, заканчиваются трагически. Одна
из основных задач госинспекторов — повышение культуры
"пользования" пешеходным переходом со стороны  участников
дорожного движения, а также привлечение внимания и уважи-
тельного отношения водителей к пешеходам.

Полицейские  провели для учащихся школы селения
Мичурино урок дорожной безопасности, где напомнили школь-
никам основные правила безопасного поведения вблизи проез-
жей части. Инспекторы рассказали ребятам о важности соблю-
дения ПДД, школьники вспомнили, как правильно вести себя
при переходе проезжей части, и что категорически запрещается
делать, а также узнали о необходимости использования свето-
возвращающих элементов, которые делают пешеходов более
заметными на дороге в темное время суток.

Сотрудники Госавтоинспекции вместе с отрядом ЮИД вышли
на пешеходный переход в селении Мичурино, где призывали
пешеходов и водителей соблюдать Правила дорожного движе-
ния и быть внимательными на дороге.

Евгения ТАВАСИЕВА, 
инспектр по пропаганде безопасности дорожного 

движения ОМВД России по Ардонскому району.
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Íåøóòî÷íîå  äåëî  —  ïðèãîòîâèòü
äëÿ  äåñÿòêîâ  äåòèøåê  øêîëû

çàìûñëîâàòûå  êîòëåòêè  èç  íåæèðíîãî
ãîâÿæüåãî  ôàðøà  ñ  äóøèñòûìè    ñïå-
öèÿìè,  ñâåæåé  çåëåíüþ,  çàâåðíóòûå  â
íåæíîå  êóðèíîå  ôèëå,  äà  åùå  è
ïàíèðîâàòü  âñå  â  õðóñòÿùèõ  ñóõàðÿõ!  Ê
ýòîìó  âêóñíåéøåìó  áëþäó  ñäåëàòü
ñîâåðøåííî  íåîáû÷íûé  ãàðíèð  èç
îâîùíîãî  ñàëàòà  èç  ìîðêîâè,  çåëåíîãî
ÿáëîêà,  ãðåöêîãî  îðåõà  è  ïðèïðàâëåí-
íîãî  êëàññè÷åñêèì  éîãóðòîì.  Íà  äåñåðò
—  ñëàäêèå  âàòðóøêè,  èñïå÷åííûå  ïî
îñîáîìó  ðåöåïòó,  æåëå  èç  ìÿêîòè
ïåðñèêà  ñ  íàòóðàëüíûìè    ñëèâêàìè  è
àðîìàòíûé  êîìïîò  èç  ñìîðîäèíû.  

Èìåííî ýòè áëþäà äëÿ øêîëüíîãî
ïèòàíèÿ ïðåäñòàâèëè íàøè êîíêóðñàíòû
ïîñëå êîíòðîëüíîé ïðîðàáîòêè. Ïðèìå-
÷àòåëüíî, ÷òî  ïîñëå äåãóñòàöèè áëþä
òðåáîâàòåëüíûì æþðè è òùàòåëüíîé
ïðîâåðêè âñåõ íåîáõîäèìûõ íîðì è
ïðàâèë, âñå áûëî âêëþ÷åíî â ìåíþ
øêîëüíûõ ñòîëîâûõ è îòíåñåíî ê ðàç-
ðÿäó ñáàëàíñèðîâàííîãî è ïðàâèëüíîãî
äåòñêîãî ïèòàíèÿ. Ýòî áûë ýêñïåðèìåíò,
è îí  óäàëñÿ íà ñëàâó. À ÷òîáû äîáàâèòü
íàöèîíàëüíîãî êîëîðèòà, íàøè ïîâàðà
ïðèâåçëè íà êîíêóðñ  ñ ñîáîé ôîðåëü,
çàïå÷åííóþ â äóõîâîì øêàôó, ñäîáíóþ
âûïå÷êó, íó è, êîíå÷íî, âñåìè ëþáèìûå
îñåòèíñêèå ïèðîãè ñ ðàçíîîáðàçíîé
íà÷èíêîé!

Êàê ìû óæå ïèñàëè íà ñòðàíèöàõ
ãàçåòû, íà äíÿõ çàâåðøèëîñü îäíî èç
çíà÷èìûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ äëÿ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â
ñòîëèöå íàøåé ñòðàíû -— Ìîñêâå.  Âî
âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå "Ëó÷øàÿ ñòî-
ëîâàÿ øêîëû" ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå
äâàäöàòè ïÿòè òûñÿ÷ øêîë ñòðàíû, à íà
ôèíàë ïîïàëè òîëüêî 65 ëó÷øèõ â ñâîåì
äåëå ïîâàðîâ. Îðãàíèçàòîðàìè êîíêóðñà
âûñòóïèëî Ìèíèñòåðñòâî ïðîñâåùåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ðàìêàõ Âñå-
ðîññèéñêîãî ôîðóìà ðîäèòåëüñêîé îá-
ùåñòâåííîñòè. Íàøó ðåñïóáëèêó ïðåä-

ñòàâèëà øêîëà ¹1. Ñâîèìè âïå÷àòëå-
íèÿìè ïî ïðèåçäó ïîäåëèëèñü ñàìè
íåïîñðåäñòâåííûå ó÷àñòíèêè êîíêóðñà
— çàâåäóþùàÿ ïðîèçâîäñòâîì Ñâåòëàíà
Êàðàåâà è ïîâàð    Çàëèíà  Êîðòèåâà.

— Ñêàçàòü, ÷òî ïîïàñòü íà êîíêóðñ
ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ýòî  ïðîñòî
ïðèÿòíî, íè÷åãî íå ñêàçàòü,- ãîâîðèò
çàâåäóþùàÿ ïðîèçâîäñòâîì Ñâåòëàíà
Êàðàåâà. — Îñîáåííî îòðàäíî òî, ÷òî
ìåðîïðèÿòèå äàëî âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü
ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè, ïîäå-
ëèòüñÿ êóëèíàðíûì óìåíèåì, ïåðåíÿòü
÷òî-òî ïîëåçíîå ó ñïåöèàëèñòîâ ïîâàð-
ñêîãî èñêóññòâà øêîëüíûõ îðãàíèçàöèé
ìíîãèõ äðóãèõ ãîðîäîâ è ðåãèîíîâ.
Äåëèòüñÿ îïûòîì —  âñåãäà âàæíî.
Àòìîñôåðà áûëà  äîáðîæåëàòåëüíîé è
âñå ñàìîå èíòåðåñíîå ìû ïðèâåçëè ñ
ñîáîé â íàøèõ âïå÷àòëåíèÿõ. 

Ïîâàð  Çàëèíà Êîðòèåâà  îáî  âñåõ
ñåêðåòàõ êóëèíàðèè çíàåò äàâíî. Â ñèëó
òðåáîâàíèé ïðîôåññèè   "ñòàâêó"  äåëàåò
íå òîëüêî  íà ýñòåòè÷íîñòü è âêóñîâûå
êà÷åñòâà ïðèãîòîâëåííûõ áëþä, íî
ïðåæäå âñåãî — íà ïîëåçíîñòü è ïè-

òàòåëüíîñòü. Çäåñü ìîëîäîìó ñïå-
öèàëèñòó ïîìîãàþò çíàíèÿ è ôàíòàçèÿ.
À åùå — ëþáîâü ê äåòÿì è ðàáîòå, íà
êîòîðîé, êàê îíà ïðèçíàåòñÿ, îòäûõàåò
äóøîé. 

Êîíêóðñ ïðîõîäèë â íåñêîëüêî ýòàïîâ,
êîòîðûå îáùåîáðàçîâàòåëüíîå  ó÷ðåæ-
äåíèå ïðîøëî  äîñòîéíî. Èìåííî âñÿ
ïåðâàÿ øêîëà ñòàëà áåçóñëîâíûì
ëàóðåàòîì, ïîñêîëüêó ñîòðóäíèêîâ
ñòîëîâîé èñêðåííå ïîääåðæèâàë è
ïîìîãàë íà ïóòè ê óñïåõó âåñü êîëëåêòèâ.
Îáùèìè óñèëèÿìè äåëàëè çàìå÷à-
òåëüíûå ôîòîãðàôèè, òâîð÷åñêè îôîðì-
ëÿëè âñþ íåîáõîäèìóþ äîêóìåíòàöèþ, ñ
ðàäîñòüþ äàâàëè èíòåðâüþ ðîäèòåëè. Íî
áîëüøóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó âíó-
øèòåëüíîé ïàïêå ñ êîíêóðñíîé ðàáîòîé,
ïðåäñòàâëåííîé â  áóìàæíîì è ýëåêò-
ðîííîì ôîðìàòå, êîíå÷íî æå, äîáàâèëî

ìíåíèå ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå íå ïîíàñ-
ëûøêå çíàþò, êàê êðàñèâî è âêóñíî
ãîòîâÿò  ëþáèìûå áëþäà óëûá÷èâûå è
ùåäðûå ïîâàðà ñòîëîâîé èõ ðîäíîé
øêîëû. 

Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.

Çàâåðøèëñÿ  ëèòåðàòóðíûé  êîíêóðñ
äåòñêîãî  òâîð÷åñòâà  "Íîãäçàóò¸",  â

êîòîðîì  ïðèíÿëè  ó÷àñòèå  îêîëî  200
øêîëüíèêîâ  Ñåâåðíîé  è  Þæíîé  Îñåòèé  â
âîçðàñòå  îò  6  äî  17  ëåò,  âëàäåþùèå
îñåòèíñêèì  ÿçûêîì.

Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíî â öåëÿõ
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ îñå-
òèíñêîãî íàðîäà, ïîïóëÿðèçàöèè îñå-
òèíñêîãî ÿçûêà è ïîääåðæêè äåòñêîãî è
ïîäðîñòêîâîãî òâîð÷åñòâà.

Îðãàíèçàòîðàìè êîíêóðñà ÿâëÿþòñÿ
Êîìèòåò ïî äåëàì ïå÷àòè è ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé ÐÑÎ-Àëàíèÿ è ëèòåðà-
òóðíî-õóäîæåñòâåííûé äåòñêèé æóðíàë
"Íîãäçàó".

Ïî óñëîâèÿì êîíêóðñà, êàæäûé èç
ó÷àñòíèêîâ äîëæåí áûë ïðåäñòàâèòü

ïðîèçâåäåíèÿ òîëüêî ñîáñòâåííîãî
ñî÷èíåíèÿ íà îñåòèíñêîì ÿçûêå, â òàêèõ
íîìèíàöèÿõ, êàê "Ñòèõîòâîðåíèå", "Ñêàç-
êà", "Ðàññêàç", "Ïðèò÷à", "Ìîÿ ôàìèëèÿ",
"Ìîå ñåëî", "Õú¸ëäç¸ã íûõ¸ñò¸",
"Ýññå". Æþðè æå ïðåäñòîÿëî îïðåäåëèòü
èìåíà ëó÷øèõ.

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ïîáåäè-
òåëåé êîíêóðñà "Íîãäçàóò¸", ñðåäè
êîòîðûõ è ðåáÿòà èç íàøåãî ðàéîíà,

ñîñòîÿëàñü â Íàöèîíàëüíîé íàó÷íîé
áèáëèîòåêå.

Â íîìèíàöèè "Ñêàçêà" òðåòüå ìåñòà
çàíÿëà Èðèíà  Õîñòèêîåâà (ñ. Êàäãàðîí).
Ñïåöèàëüíûìè ïðèçàìè â ýòîé íîìè-
íàöèè áûëè íàãðàæäåíû ×åðìåí
Õóòèíàåâ (ñ. Êàäãàðîí) è Ñîôèÿ  Àãíàåâà
(ã. Àðäîí). 

Â íîìèíàöèè "Ñòèõîòâîðåíèå" òðåòüå
ìåñòî çàíÿë Ãåîðãèé  Êàëîåâ (ñ. Ìè-
÷óðèíî). 

Â íîìèíàöèè "Ìîå ñåëî" ñïåöèàëüíûé
ïðèç âðó÷èëè Ìèëàíå  Ãàáàðàåâîé
(ã. Àðäîí), à â íîìèíàöèè "Ìîÿ ôàìèëèÿ"
—  Äàâèäó  Áåãèçîâó  (ñ. Êàäãàðîí).

Âñå ðåáÿòà áûëè íàãðàæäåíû ïî-
÷åòíûìè ãðàìîòàìè, ìåäàëÿìè, à òàêæå
èì áûëè âðó÷åíû íåáîëüøèå ïîäàðêè.

Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè îá ó÷àñòèè â
êîíêóðñå ñ íàìè ïîäåëèëàñü Ñîôèÿ
Àãíàåâà: "ß ïðåäñòàâëÿëà ïðîèçâåäåíèå
ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ íà îñåòèíñêîì
ÿçûêå, — ñêàçàëà îíà. — Õî÷ó âûðàçèòü
áëàãîäàðíîñòü ó÷èòåëþ îñåòèíñêîãî
ÿçûêà ÑÎØ ¹1 Ëåéëå  Áîðèñîâíå
Õëîåâîé çà ïîìîùü â ïîäãîòîâêå ê
êîíêóðñó.  Ñ÷èòàþ, ÷òî ïîäîáíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ î÷åíü âàæíû. Ñåé÷àñ ìíîãèå íå

ãîâîðÿò íà ñâîåì ðîäíîì ÿçûêå, è ýòî
ïå÷àëüíî. Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî
îñåòèíñêèé ÿçûê — íàøå áîãàòñòâî,
èñòîðèÿ è òðàäèöèè, êîòîðûå ìû äîëæíû
áåðå÷ü.  Î÷åíü õîòåëîñü áû, ÷òîáû
ïðîâîäèëîñü áîëüøå òàêèõ êîíêóðñîâ".

Èëîíà  ÊÀËÎÅÂÀ.

ÏÎÁÅÄÀ  —  ÂÀÆÍÀß!  ÏÎÁÅÄÀ  —  ÎÁÙÀß!  

ÂÂÛÛÁÁÎÎÐÐÛÛ

Óâàæàåìûå  æèòåëè  ñ.Ìè÷óðèíî!
16 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà ñîñòîÿòñÿ âûáîðû

ãëàâû Ìè÷óðèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ. Ñåãîäíÿ ìåñòíîé âëàñòè äàíû
ñàìûå øèðîêèå ïîëíîìî÷èÿ äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ âñåõ âàæíûõ
âîïðîñîâ è ïðîáëåì  äîâåðåííîé åé
òåððèòîðèè. Óñïåõ ýòîãî äåëà â íåìàëîé
ñòåïåíè áóäåò çàâèñåòü îò ýíåðãè÷íîñòè,
îò ñëàæåííîãî è äåëîâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ ñ æèòåëÿìè, îáùåñòâåííîñòüþ, ñ
ðóêîâîäñòâîì ðàéîíà. Îñîáåííî åñëè âî
ãëàâå ÀÌÑ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ âñòàíåò
÷åëîâåê, íà êîòîðîãî âîçëîæåíû áîëü-
øèå íàäåæäû. Òàêèì, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ êàíäèäàò íà äîëæíîñòü  ãëàâû
Ìè÷óðèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ  îò
Àðäîíñêîãî ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîñ-
ñèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé  ïàðòèè "Åäèíàÿ
Ðîññèÿ" ÅËÎÅÂ Àëàí Íèêîëàåâè÷.

Åëîåâ Àëàí Íèêîëàåâè÷ ðîäèëñÿ 24
ñåíòÿáðÿ 1966 ãîäà â ñ. Ìè÷óðèíî
ÑÎÀÑÑÐ. Îêîí÷èâ  øêîëó, ïîñòóïèë â
Ñåâåðî-Îñåòèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò èì. Ê. Ë. Õåòàãóðîâà, íà ôà-
êóëüòåò ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Äîñòîéíî
îòñëóæèë â ïîãðàíè÷íûõ âîéñêàõ â
Çàêàâêàçñêîì ïîãðàíè÷íîì îêðóãå.

Ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü  Àëàí
Åëîåâ íà÷àë àññèñòåíòîì êàôåäðû
ôèçâîñïèòàíèÿ ÑÎÃÓ.  Â 2001 ïî 2008 ãã.
ðàáîòàë ñïåöèàëèñòîì ïî äåëàì
ìîëîäåæè ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà. Ñ
2008 ïî 2017 ãîäû âîçãëàâëÿë àäìè-
íèñòðàöèþ Ìè÷óðèíñêîãî ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ, ïîýòîìó õîðîøî çíàåò
ïðîáëåìû ñâîåãî ðîäíîãî ñåëà. Åãî îïûò,
óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì è èõ
íóæäàì, óìåíèå èäòè òâåðäî ê öåëè,
ñïëîòèòü ïðè ýòîì îêðóæàþùèõ åãî ëþ-
äåé, ñîçäàòü èç íèõ íàñòîÿùóþ êîìàíäó
äàëè åìó çàñëóæåííûé àâòîðèòåò. Îí
îòêðûò è ÷åñòåí â îáùåíèè ñ ëþäüìè, íå
èçáåãàåò íåóäîáíûõ âîïðîñîâ è, ñàìîå
ãëàâíîå, — îòâåòñòâåííî îòíîñèòñÿ ê
ñâîèì ñëîâàì è ïîëèòè÷åñêèì îáÿçà-
òåëüñòâàì. 

— Âñÿ ìîÿ æèçíü ñâÿçàíà ñ ìîèì
ðîäíûì ñåëîì Ìè÷óðèíî, — ñêàçàë íàì
Àëàí Åëîåâ, — ïîýòîìó ìíå íå
ïîíàñëûøêå èçâåñòíû èìåþùèåñÿ
ïðîáëåìû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðå-
øàòü. ß ïðåêðàñíî îñîçíàþ âåñü òîò
ãðóç îòâåòñòâåííîñòè, êîòîðûé
âîçüìó íà ñåáÿ â ñëó÷àå ïîääåðæêè ñ
âàøåé ñòîðîíû íà âûáîðàõ. Áóäåì
ðàáîòàòü  äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
è áëàãîóñòðîéñòâà íàøåãî ðîäíîãî
ñåëà. Ñ÷èòàþ î÷åíü âàæíûì â ýòîì
ïëàíå ó÷àñòèå â ôåäåðàëüíûõ èëè
ðåñïóáëèêàíñêèõ ïðîãðàììàõ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà óëó÷øåíèå óñëîâèé ïðî-
æèâàíèÿ íàñåëåíèÿ.

Õîòèì  ïðèçâàòü    âñåõ,    êîìó  íåáåç-
ðàçëè÷íî  áóäóùåå  íàøåãî  ðîäíîãî  ñåëà,
ïîääåðæàòü  êàíäèäàòóðó  Åëîåâà  Àëàíà
Íèêîëàåâè÷à!  Òîëüêî  âìåñòå  ìû  ñìîæåì
ñäåëàòü  æèçíü  â  íàøåì  ñåëüñêîì
ïîñåëåíèè  áëàãîïîëó÷íîé!  Íàì  çäåñü
æèòü,  çäåñü  æèòü  íàøèì  äåòÿì  è  âíóêàì!

ÂÌÅÑÒÅ  ÌÛ  ÑÌÎÆÅÌ
ÏÐÅÎÄÎËÅÒÜ  ÂÑÅ  ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ  
È  ÑÄÅËÀÒÜ  ÍÀØÓ  ÆÈÇÍÜ  ËÓ×ØÅ!

Ãðóïïà  ïîääåðæêè.

ÁÁÓÓÄÄÓÓÙÙÅÅÅÅ  
ÂÂ  ÍÍÀÀØØÈÈÕÕ  ÐÐÓÓÊÊÀÀÕÕ!!

""ÍÍÎÎÃÃÄÄÇÇÀÀÓÓÒÒ¨̈""  ÍÍÅÅ  ÄÄÀÀÑÑÒÒ  ÇÇÀÀÁÁÛÛÒÒÜÜÑÑßß  ßßÇÇÛÛÊÊÓÓ!!



32233  ääååêêààááððÿÿ  22002211 ãã..

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðàçäíèê íå
áûë èñïîð÷åí, à åùå õóæå, íå
ïðåâðàòèëñÿ â òðàãåäèþ, ðîäè-
òåëè äîëæíû áûòü î÷åíü
âíèìàòåëüíû ê ñâîèì äåòÿì.
Îñòàâëåííûå áåç ïðèñìîòðà
ðàçâåøàííûå ïî çàíàâåñêàì
ýëåêòðè÷åñêèå ãèðëÿíäû ìîãóò
ñòàòü ïðè÷èíîé ïîæàðà, êàê è
íåïðàâèëüíî çàïóùåííûé ñà-
ëþò, ïîïàâøèé êîìó-ëèáî íà
áàëêîí èëè â îêíî. Îò íåêà-
÷åñòâåííûõ ïåòàðä, ðàêåò,
ôåéåðâåðêîâ, íåñîáëþäåíèÿ
ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ñòðàäàþò
âçðîñëûå è ïîäðîñòêè, êîòîðûå
ïîëó÷àþò òðàâìû ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè, îæîãè è ïîòåðþ çðåíèÿ.

Ïðîäàâöû, â íàäåæäå ïîëó-
÷èòü ïðèáûëü, ðåàëèçóþò îïàñ-
íûé òîâàð ïîäðîñòêàì, íå äóìàÿ
î òîì, ÷òî òàêèå îïàñíûå èã-

ðóøêè ìîãóò ñåðüåçíî ïîêà-
ëå÷èòü.

Â ïðåääâåðèè íîâîãîäíèõ
ïðàçäíèêîâ ñ 20 äåêàáðÿ 2021
ãîäà ñîòðóäíèêè Àðäîíñêîé ïî-
ëèöèè ïðîâîäÿò ðåéäîâûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî âûÿâëåíèþ íå-
çàêîííîé  ðåàëèçàöèè ïèðîòåõ-
íè÷åñêèõ èçäåëèé â íåóñòàíîâ-
ëåííûõ ìåñòàõ è áåç ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ðàçðåøèòåëüíûõ äî-
êóìåíòîâ. Íàðóøèòåëè çàêîíî-
äàòåëüñòâà áóäóò ïðèâëåêàòüñÿ
ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè.

×òîáû  èçáåæàòü  òðàãè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé,  íåîáõîäèìî  ñîá-
ëþäàòü  ïðàâèëà  ïðè  èñïîëü-
çîâàíèè  ôåéåðâåðêîâ  è  ïåòàðä.

1. Îïàñàéòåñü êîíòðàôàêòíîé
ïðîäóêöèè, íå ïîêóïàéòå ïèðî-
òåõíè÷åñêèå èçäåëèÿ ñ ðóê èëè

÷åðåç Èíòåðíåò! Ïðè ïîêóïêå
ôåéåðâåðêîâ è ïåòàðä îáÿçà-
òåëüíî ñïðàøèâàéòå ó ïðîäàâöà
íàëè÷èå âñåõ íåîáõîäèìûõ
äîêóìåíòîâ.

2. Ïîêóïàéòå ïèðîòåõíèêó
òîëüêî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ìàãàçèíàõ.

3. Âñåãäà òùàòåëüíî èçó-
÷àéòå èíñòðóêöèþ ïåðåä çà-
ïóñêîì, ò.ê. ôåéåðâåðêè è ïå-
òàðäû ìîæíî îòíåñòè ê ðàç-
ëè÷íûì âèäàì, âñå îíè èìåþò
ñâîè îñîáåííîñòè çàïóñêà è
ìåðû áåçîïàñíîñòè.

4. Íèêîãäà íå äàâàéòå äåòÿì
ñàìîñòîÿòåëüíî çàïóñêàòü ïå-
òàðäû.

5. Íå çàïóñêàéòå ïèðîòåõíè-
÷åñêèå èçäåëèÿ â êâàðòèðàõ,
âáëèçè äîìîâ. Ïîìíèòå, ÷òî
ìåñòà äëÿ çàïóñêà êàæäîãî
êîíêðåòíîãî èçäåëèÿ äîëæíû
áûòü óêàçàíû â èíñòðóêöèè.

Óâàæàåìûå æèòåëè Àðäîí-
ñêîãî ðàéîíà! Ïðîÿâëÿéòå ãðàæ-
äàíñêóþ ïîçèöèþ, ñîîáùàéòå
î ôàêòàõ ðåàëèçàöèè   êîíòðà-
ôàêòíîé ïðîäóêöèè, âîçìîæíî,
âû ïðåäîòâðàòèòå íåñ÷àñòíûå
ñëó÷àè ñðåäè äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ. Êðîìå òîãî, ïðîäàâöàì
òîðãîâûõ òî÷åê íåîáõîäèìî
ïîìíèòü: ïðîäàâàòü ïèðîòåõ-
íè÷åñêèå èçäåëèÿ ïîäðîñòêàì,
íå äîñòèãøèì 16-ëåòíåãî âîç-
ðàñòà, çàïðåùåíî. 

Îòäåë  ÌÂÄ  Ðîññèè  ïî
Àðäîíñêîìó  ðàéîíó  ïðèçûâàåò
âçðîñëûõ  ïîçàáîòèòüñÿ  î  áå-
çîïàñíîñòè  äåòåé  ïðè  èñïîëü-
çîâàíèè  ïèðîòåõíèêè.  Îáî  âñåõ
ôàêòàõ  íàðóøåíèé  âû  ìîæåòå
ïîçâîíèòü  ïî  òåëåôîíàì:
8  867  32  3-220-006  è  02  èëè  ïî
åäèíîìó  òåëåôîíó  "äîâåðèÿ"
ÌÂÄ  ÐÑÎ  -  Àëàíèÿ  59-446-999.

Äçåðàññà  ÊÅÑÀÅÂÀ,
èíñïåêòîð  íàïðàâëåíèÿ

ïî  ñâÿçÿì  ñî  ÑÌÈ    ÎÌÂÄ
Ðîññèè  ïî  Àðäîíñêîìó

ðàéîíó.

Ê  ïîëåçíûì  äëÿ  èììóííîé  ñèñòåìû  âåùåñòâàì  îòíîñÿò
àíòèîêñèäàíòû  —  âèòàìèíû  À,  Ñ,  Å,  ãðóïïû  Â  è  áèîôëàâîíîèäû,
êîòîðûå  íåðåäêî  íàçûâàþò  "âèòàìèíîì  ÐÐ". Îñîáåííî âàæíî
ðåãóëÿðíîå è äîñòàòî÷íîå ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì àñêîðáèíîâîé
êèñëîòû — âèòàìèíà Ñ — ó÷àñòâóþùåãî â ðåãóëÿöèè âûðàáîòêè
èììóííûõ êëåòîê ôàãîöèòîâ è àêòèâèçèðóåò ñèíòåç àíòèòåë. Êðîìå
òîãî, íåîáõîäèìû äëÿ ïðàâèëüíîé ðàáîòû èììóíèòåòà è
ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà: æåëåçî, éîä, ìàãíèé, êàëüöèé è öèíê.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä-
äåðæèâàòü õîðîøèé èì-
ìóíèòåò, íàäî äîñòà-
òî÷íî è ðàçíîîáðàçíî
ïèòàòüñÿ, íå äîïóñêàÿ
ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ìàñ-
ñû òåëà. Â ðàöèîíå
îáÿçàòåëüíî äîëæíû
ïðèñóòñòâîâàòü ïîëíî-
öåííûå áåëêè: ìÿñî,
ðûáà èëè áîáîâûå.
Îñîáåííî ïîëåçíà ðû-
áà — ñîäåðæàùèåñÿ â
íåé æèðíûå êèñëîòû
ïîâûøàþò çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà.

Íåîáõîäèìû äëÿ óêðåïëåíèÿ èììóíèòåòà ñâåæèå îâîùè è ôðóêòû
— ñûðûå èëè ïðèãîòîâëåííûå òàê, ÷òîáû â íèõ ñîõðàíèëèñü
ïîëåçíûå âåùåñòâà è âèòàìèíû.

Ïîëåçíûå áàêòåðèè â òîëñòîì êèøå÷íèêå òîæå ó÷àñòâóþò â
ôîðìèðîâàíèè èììóíèòåòà. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èõ â æèçíåñïîñîáíîì
è àêòèâíîì ñîñòîÿíèè â ðàöèîí íàäî âêëþ÷àòü ïðîáèîòèêè è
ïðåáèîòèêè: âåùåñòâà, áîãàòûå êëåò÷àòêîé è êèñëîìîëî÷íûå
ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ìîëî÷íîêèñëûå áàêòåðèè.

Àêòèâíûé îáðàç æèçíè íå çðÿ ñ÷èòàþò ëó÷øèì ñïîñîáîì óêðåïèòü
èììóíèòåò. Ïðàâèëüíî ïîäîáðàííàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà, äà åùå íà
ñâåæåì âîçäóõå, óëó÷øàåò îáìåí âåùåñòâ è ïîìîãàåò èììóííîé
ñèñòåìå ðàáîòàòü ïðàâèëüíî. Äëÿ ýòîãî íå îáÿçàòåëüíî çàíèìàòüñÿ
èìåííî ñïîðòîì — äîñòàòî÷íî íàéòè ïîäõîäÿùèé êîíêðåòíî âàì âèä
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

À âîò ÷ðåçìåðíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê íåòðåíèðîâàííîìó
÷åëîâåêó ëó÷øå èçáåãàòü — èç-çà ñèëüíîé óñòàëîñòè èëè òðàâì
èììóíèòåò ìîæåò òîëüêî óõóäøèòüñÿ.

×òîáû ñåðüåçíûå ñòðåññû è õðîíè÷åñêàÿ óñòàëîñòü íå íàâðåäèëè
èììóííîé ñèñòåìå, íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ðàññëàáëÿòüñÿ: îñâîèòü
äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó èëè ïðîñòî îòïðàâèòüñÿ íà ïðîãóëêó â
áëèæàéøèé ïàðê èëè ñêâåð.

Ñóòü ýòèõ ìåòîäîâ â òîì, ÷òîáû óñèëèåì âîëè  äîáèòüñÿ
ðàññëàáëåíèÿ.

Èììóíèòåò ó êàæäîãî ÷åëîâåêà èíäèâèäóàëåí, íî ñ ãîäàìè è ïîä
âîçäåéñòâèåì ðàçíûõ ôàêòîðîâ îí èçìåíÿåòñÿ. Ñîõðàíèòü êðàñîòó è
çäîðîâüå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ñïîñîáåí ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé
ñòîéêèì ïîñòîÿííûì èììóíèòåòîì. Âîò ïî÷åìó íåîáõîäèìî
ïîääåðæèâàòü èììóíèòåò íà âûñîêîì óðîâíå âñþ æèçíü.

Ðåñïóáëèêàíñêèé  öåíòð
îáùåñòâåííîãî  çäîðîâüÿ  è  

ìåäèöèíñêîé  ïðîôèëàêòèêè.  

Ïî  âîñòî÷íîìó  êàëåíäàðþ  2022-éé
—  ãîä  ÷åðíîãî  (èëè,  ïî  äðóãîé

âåðñèè,  ãîëóáîãî)  Âîäÿíîãî  Òèãðà,
êîòîðûé  ïðèõîäèò  íà  ñìåíó  áåëîìó
Ìåòàëëè÷åñêîìó  Áûêó.  Ïî  êèòàéñêîé
òðàäèöèè,  ãîä  Òèãðà  íà÷íåòñÿ  ñ  1
ôåâðàëÿ  2022-ããî  è  ïðîäëèòñÿ  äî  21
ÿíâàðÿ  2023  ãîäà,  íî  ãîòîâèòüñÿ  ê
åãî  ïðèõîäó  ìîæíî  çàðàíåå.  Êàæäûé
ãîä  êèòàéñêîãî  êàëåíäàðÿ  èìååò  ñâîå
æèâîòíîå-ïïîêðîâèòåëÿ  è  êàæäîå  èç
íèõ  îáåùàåò  óñïåõ  ëþäÿì  ñ  îïðåäå-
ëåííûìè  êà÷åñòâàìè.

Òèãð — æèâîòíîå, êîòîðîå íå ëþ-
áèò ñèäåòü íà îäíîì ìåñòå: îí
ïîñòîÿííî ïåðåìåùàåòñÿ â ïîèñêàõ
äîáû÷è. Ïîýòîìó, õîðîøàÿ íîâîñòü:
âîçìîæíî, è ìû, íàêîíåö, âûéäåì èç
äâóõãîäè÷íîãî äîìàøíåãî çàòî÷åíèÿ,
âûçâàííîãî ïàíäåìèåé.

Òèãð ïî÷òè íèêîãî íå áîèòñÿ, çíà-
÷èò, è íàì â ýòîì ãîäó ìîæíî ñìåëî
ïëàíèðîâàòü íîâûå ïðîåêòû, ïåðååç-
äû, ïåðåìåíû â ëè÷íîé æèçíè. Ýòîò
ãîä èäåàëåí äëÿ îáíîâëåíèé è óëó÷-
øåíèé. Âñå, ÷òî âû äîëãî îòêëàäû-
âàëè, î ÷åì òîëüêî ìå÷òàëè, ìîæåò
ñáûòüñÿ â 2022 ãîäó. 

Âìåñòå ñ òåì íå ñòîèò çàáû-
âàòü, ÷òî ãðàöèîçíûé, ñèëüíûé è
óìíûé Òèãð — îäèí èç ñàìûõ íå-
ïðåäñêàçóåìûõ è æåñòîêèõ ïðåäñòà-
âèòåëåé æèâîòíîãî ìèðà, õèùíèê. Â
åãî ïðèñóòñòâèè ðàññëàáëÿòüñÿ íå

ñòîèò. Íóæíî äåðæàòü ñèòóàöèþ ïîä
êîíòðîëåì.
Òî, ÷òî íûíåøíèé Òèãð "âîäÿíîé",

ñîâñåì íåïëîõî. Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò,
÷òî ïðèñóòñòâèå âîäû â ñèìâîëèêå
çíàêà ñíèìàåò ñ íåãî âåñü âîçìîæíûé
íåãàòèâ. Õîòÿ ìû ïîíèìàåì, ÷òî âîäà
ìîæåò áûòü êàê æèâèòåëüíûì ðó-
÷åéêîì, òàê è ïîòîêîì îãðîìíîé ðàç-
ðóøèòåëüíîé ñèëû. 

Èìåííî âîäà ñòàíåò ïðàâÿùåé
ñòèõèåé 2022 ãîäà. Îíà íàäåëèò íàñ
ìîùíîé èíòóèöèåé, ïîìîæåò îïðåäå-
ëèòüñÿ ñ âûáîðîì ðåøåíèÿ â ëþáîé
ñëîæíîé ñèòóàöèè. 

2022 ãîä ïðîéäåò ïîä çíàêîì
Ìåðêóðèÿ. Ýòà ïëàíåòà îáåðåãàåò îò
íåîáäóìàííûõ ïîñòóïêîâ — âåäü îíà

ñ÷èòàåòñÿ ïîêðîâèòåëåì ðàçóìà. Ìåð-
êóðèé îáåùàåò è ìàòåðèàëüíîå áëà-
ãîïîëó÷èå. Íî òîëüêî òåì, êòî ðà-
áîòàåò. 

Âñå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íàñ îæèäàåò
èíòåðåñíûé ãîä, ïîëíûé ñîáûòèé,
âñòðå÷, ïîåçäîê è ïåðåìåí âî âñåõ
ñôåðàõ æèçíè. Õîòÿ è íå ñàìûé ïðîñ-
òîé. ×òîáû íå îøèáèòüñÿ ñ âûáîðîì
äàò äëÿ ñòàðòà óñïåøíûõ ïðîåêòîâ,
ïîìíèòå: èõ ëó÷øå çàïëàíèðîâàòü íà
ïåðâûå ÷èñëà ìåñÿöà. Àñòðîëîãè
íàçûâàþò 1-å, 3-å è 4-å ñàìûìè óäà÷-
íûìè äíÿìè ýòîãî ãîäà. Èõ ïðîèç-
âîäíûå, òàêèå êàê 34, 41 è òàê äàëåå,
òîæå ìîæíî ñ÷èòàòü óäà÷íûìè ÷èñ-
ëàìè ãîäà.

Ëþáîâü,  çäîðîâüå  
è  ðàáîòà  â  ãîä  Òèãðà

Âîäÿíîãî Òèãðà êèòàéöû ñ÷èòàþò
îñòðîóìíûì, âñåñòîðîííå ðàçâèòûì
è óìåþùèì äîñòèãàòü ïîñòàâëåííûõ
öåëåé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Òèãð áëàãî-
âîëèò ëþäÿì ñ ïîõîæèìè êà÷åñòâàìè
è íå ëþáèò "òèõîíü è íûòèêîâ".
×òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü Òèãðó, íóæ-
íî àêòèâíî çàíèìàòüñÿ ñàìîðàçâè-
òèåì, ïîçíàâàòü íîâîå, ïóòåøåñò-
âîâàòü è çàâîäèòü íîâûå õîááè.
Áëàãîäàðÿ Òèãðó, óäà÷íûì 2022 ãîä
ñòàíåò äëÿ æåëàþùèõ èçó÷èòü íîâûå
ÿçûêè èëè ïîëó÷èòü íîâóþ ïðîôåñ-
ñèþ. Òîò, êòî íå ïîæàëååò äåíåã íà

îáðàçîâàíèå â íîâîì ãîäó, ñäåëàåò
íàäåæíóþ èíâåñòèöèþ â áóäóùåå.

Òèãð — î÷åíü ëþáâåîáèëåí, ùåäð
íà ïðîÿâëåíèÿ íåæíîñòè è áóäåò
æäàòü îò ïàð òàêîé æå îòäà÷è äðóã
äðóãó. Îí íå òåðïèò ñêóêè è îä-
íîîáðàçèÿ, ïîýòîìó ïîìîæåò èçáà-
âèòüñÿ îò ñòàâøèõ îáóçîé îòíî-
øåíèé. Â ãîä Âîäÿíîãî Òèãðà îäè-
íîêèå ëþäè ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ
âñòðåòÿò ÷åëîâåêà, êîòîðîãî äàâíî
èñêàëè.

Ãîä Òèãðà íå îáåùàåò ñåðüåçíûõ
ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì, îñîáåííî ëþ-
äÿì, êîòîðûå âåäóò àêòèâíûé îáðàç
æèçíè. Îïòèìèçì Òèãðà ïîìîæåò
ñïðàâèòüñÿ ñ ìåëêèìè ïðîáëåìàìè è
ïðîòèâîñòîÿòü ñòðåññó.

Êèòàéöû ñ÷èòàþò ãîä Òèãðà áëà-
ãîïðèÿòíûì âðåìåíåì äëÿ êàðüåðíîãî
ðîñòà. Îñîáîãî óñïåõà ñòîèò îæè-
äàòü òåì, ÷üè ïðîôåññèè ñâÿçàíû ñ
òâîð÷åñòâîì, îðàòîðñòâîì èëè ïî-
ëèòèêîé. Êèòàéöû óâåðåíû, ÷òî Òèãð
íàãðàæäàåò ëþäåé àðòèñòè÷íûõ è
ëþáîïûòíûõ.

Ðîæäåíèå ðåáåíêà â ãîä Òèãðà â
Êèòàå ñ÷èòàþò õîðîøåé ïðèìåòîé.
Äåòè-Òèãðû ýíåðãè÷íû, ëåãêî ñòà-
íîâÿòñÿ äóøîé êîìïàíèè, à ïîçæå äî-
áèâàþòñÿ óñïåõà êàê â áèçíåñå, òàê è
â òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèÿõ.

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

×ÒÎ  ÏÎÌÎÃÀÅÒ  ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÓ?
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

ÈÃÐÛ Ñ ÏÈÐÎÒÅÕÍÈÊÎÉ — ÎÏÀÑÍÛ!
Â  ïðåääâåðèè  íîâîãîäíèõ  ïðàçäíèêîâ  ïðèëàâêè  ìàãàçèíîâ,

ðûíêîâ  ïåñòðÿò    êðàñî÷íûìè  íîâîãîäíèìè  èãðóøêàìè,    îñîáåííî
âîçðàñòàåò  ñïðîñ  íà  ïîêóïêó  ïèðîòåõíè÷åñêèõ  èçäåëèé.  Ñðåäè
òàêîãî  ðàçíîîáðàçèÿ  ëåãêî  íàðâàòüñÿ  íà  íåïðèÿòíûé  ñþðïðèç:
êîíòðàôàêò  èëè  ïðîñðî÷êó,  êîòîðûå  ïðè  èñïîëüçîâàíèè  ìîãóò
ïðèâåñòè  ê  äàëåêî  íå  ïðàçäíè÷íûì  ïîñëåäñòâèÿì.

Ñêîðî  —  Íîâûé  ãîä! Ãîä Òèãðà: ÷òî îáåùàåò âîñòî÷íûé êàëåíäàðü-2022



ÓÑËÓÃÈ
Ãèïñîêàðòîí, øïàêëåâêà, îáîè,

êàðíèçû, ïîêðàñêà, ïîáåëêà,
îòêîñû, àðêè, ýëåêòðèêà è ò. ä.
Òåë. 8-918-836-50-40

* * *
Ïîñòàíîâêà âíóòðèâåííûõ

óêîëîâ è êàïåëüíèö íà äîìó.
Òåë. 8-918-832-62-26, Àèäà

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Ñðî÷íî è íåäîðîãî êàñòðèðî-

âàííûé õðÿê íà óáîé (2 ãîäà).
Òåë. 8-928-488-03-21

* * *
Ñâèíèíà 270-300 ðóá./êã, äî-

ìàøíåå ñëèâî÷íîå ìàñëî — 800
ðóá./êã, âíóòðåííèé ñâèíîé æèð,
êîçèé æèð, îðåõè — 100 ðóá./êã.
Óë. Ëåðìîíòîâà, 39.
Òåë. 8-928-863-45-56

* * *
Êîìáèêîðì (40 êã) — 550 ðóá,

45 êã — 650 ðóá. êðóïíûé ïîìîë,
äðîáëåíêà — 550 ðóá., êóêóðóçà
55 êã — 750 ðóá.
Òåë. 8-989-741-69-13
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. 
Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2637 ýêç.  
Çàêàç ¹ 1442
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð. Õ. Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ 
À.Ã.Áÿçûðîâà
è.î. ÃËÀÂÍÎÃÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
È.Ý.ÊÀËÎÅÂÀ.

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,
ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.

Òåë. 8-928-933-42-32,  Âèòàëèé.

ÝëèÊàì
ÎÊÍÀ è ÄÂÅÐÈ èç ÏÂÕ

ÐÀÑÑÐÎ×ÊÀ ÎÒ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËß
ÃÀÐÀÍÒÈß. ÊÀ×ÅÑÒÂÎ

Òåë. 8-928-070-94-77.
ÊÐÅÄÈÒ 

â ÎÒÏ Áàíêå

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, áëîêè, ïëèòû. Êîïêà ìîãèëû. 

Êàòàôàëê.  Òðàóðíàÿ ìóçûêà. 
Äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ. Âûåçä ïî ðàéîíó!

Òåë. 8-963-176-73-53, Áîðèñ, Àðäîí.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè. Êîïêà ìîãèëû. 

Áëîêè è ïëèòû. Òðàóðíàÿ ìóçûêà. 
Êàòàôàëê. Ïåðåâîçêà óìåðøèõ ïî Ðîññèè.

Òåë. 8-928-686-27-45, Âèêòîð.

ÏÐÎÊÀÒ  
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.
Îáîãðåâ, êîòëû. Óñëóãè

ïîâàðîâ è îôèöèàíòîê .

Òåë. 8-989-130-02-37.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ
ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÎÁÛ×ÍÛÅ

*ÀÃÒ¨, ÀÐÛÍÃÒ¨

*ÎÁÎÃÐÅÂ

*ÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÑÂÀÄÅÁ.

Òåë. 8-919-424-77-50.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ
*ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
*ÌÓÇÛÊÀ
*ÎÁÎÃÐÅÂ
*ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ.

Òåë. 8-928-484-18-04.

ТАКСИ “АЦАМАЗ” 3-05-25
Поздравляем жителей района

с наступающим Новым годом и Рождеством!
НАБОР ВОДИТЕЛЕЙ.

Цард цӕуы йӕ фӕндагыл,
Бонтӕ ивынц бон,
Махӕн та нӕ хъысмӕтӕй
Ӕппындӕр нӕу ӕнцон.

Зӕрдӕйы рыст нӕ  фӕкъаддӕр,
Рӕстӕг цӕуы уӕддӕр,
Дӕ афӕдзы бон ӕрбахӕццӕ,
Зӕрдӕйӕн та у зындӕр.

Цӕссыг нӕ уромы ӕппындӕр,
Зӕрдӕ нытталынг ис мӕнӕн,
Ӕмӕ цыфӕнды цины хабар уа—
Мӕ бон нӕу цин кӕнын мӕнӕн.

Цӕстытӕ агурынц кӕм-фӕнды
Дӕ рухс цӕсгом, дӕ фӕлмӕн мидбылхудт,
Цыма ӕрбахиздзынӕ дзургӕйӕ:
Кӕм дӕ, мӕ мад?  Цай ацымӕм уӕд та?

Фӕцух кодтай дӕ мады зӕрдӕ црагъӕй,
Йӕ хъару кӕмӕн уыдтӕ, уыцы ‘фсымӕры – ныфсӕй,
Дӕ хойы та? – рӕвдыддзинад ӕй нал и
Кӕстӕр хъӕбулӕй, мады зӕнӕгӕй.         

Фӕтагъд кодтай, ӕвӕццӕгӕн, нӕ фыдмӕ,
Дӕ бӕллицтӕм дын чи бӕллыд ӕдзух,
Фӕлӕ куы зонис, куыд афтид у нӕ къона,     
Лӕууы ма дзы ӕрмӕст дӕ рӕсугъд хуыз.

Ӕдзухдӕр хъуыдытӕ дӕуыл сты:
Цӕмӕн афтӕ рауад? Цӕй тыххӕй? Куыд?
Фӕлӕ зын цард у, тынг мӕнгард, ӕвирхъау,
Ӕмӕ нӕ мӕсыг йӕ бындурӕй фӕхъуыд'

Фӕлӕ кӕд исчи дӕ фӕлмӕн зӕрдӕйыл фӕхин ис,
Кӕд исчи равдыста йӕ сау зӕрдӕ  дӕуыл,
Уӕд ын Хуыцау тӕрхон кӕнӕд йӕ митӕн,
Кӕй тыххӕй бабын ис дӕ зӕрдӕ, нӕ хъӕбул.
___________________________________________________

Семья Абациевых извещает, что годовщина со дня смерти
сына Ацамаза состоится в субботу, 25 декабря, по адресу:
ул. Кулаева, 3.

Родные и близкие благодарят всех, кто разделил с ними тяжелую
боль утраты дорогих людей:

Ревазова Георгия Бибоевича (40-дневные поминки состоятся
25 декабря, в г. Владикавказе по ул Триандофилова, 4).

Ревазова Ахсара Бибоевича (40-дневные поминки состоятся
15 января 2022 г в г. Владикавказе по ул. Гастелло, 65, кв. 7).

Ревазовой Зары Борисовны.

Родители учащихся 5 ”а”
класса СОШ № 3 и классный
руководитель выражают глубо-
кое соболезнование Сафире
Тебиевой по поводу безвре-
менной кончины матери

САКАЕВОЙ 
Тамары Павловны.

ПАМЯТИ  АЦАМАЗА АБАЦИЕВА

ВНИМАНИЮ ГРАЖДАН!
Отдел МВД России по Ардонскому району 

объявляет прием на службу.
Основные требования к кандидатам:
Граждане, поступающие на службу в органы внутренних дел,

должны владеть государственным языком Российской Федерации;
Соответствовать квалификационным требованиям, установлен-

ным ФЗ от 30 ноября 2011 г. № 342-ФЗ «О службе в органах внут-
ренних дел РФ и внесении изменений в отдельные законодатель-
ные акты РФ»;

Быть способным по своим личным и деловым качествам, физи-
ческой подготовке и состоянию здоровья выполнять служебные
обязанности сотрудника.

Подробную информацию вы можете получить в отделении по
работе с личным составом Отдела МВД России по Ардонскому
району по телефону: 8 (8672) 59-09-32 и 59-09-06.

Отдел МВД России по Ардонскому району.

Родные и близ-
кие извещают, что
годовщина со дня
смерти Гуацаева
Руслана Юрье-
вича состоится в
субботу, 25 декаб-
ря, по адресу:
ул. Октябрьская, 25.

ООО «Газпром межрегионгаз Владикавказ» напоминает
Показания приборов учета газа необходимо передавать ежемесячно

до конца отчетного периода, чтобы не допускать планово-нормативных
начислений за потребленный газ.

Передать показания можно любым удобным способом:
- в Личном кабинете абонента на сайте www.rgk-rso.ru;
- на территориальных участках (ТУ)  и абонентских пунктах (АП); 
- по телефону колл-центра 8-800-550-00-04
- вписав в квитанцию на оплату,
- через кассы и терминалы ООО «Телеком плюс»;
- на сайте ркц15.рф
Также важно следить за сроком поверки газового счетчика (срок

поверки можно уточнить в паспорте счетчика, либо у операторов колл-
центра по телефону 8-800-550-00-04).  

Если в установленный договором срок поставщику газа не представ-
лены сведения о показаниях прибора учета газа, объем потребленного
газа за прошедший расчетный период и до расчетного периода, в кото-
ром абонент возобновил представление указанных сведений, но не
более 3 месяцев подряд, определяется исходя из объе-ма среднеме-
сячного потребления газа потребителем, определенного по прибору
учета газа за период не менее одного года. По истечении указанного 3-
месячного периода объем потребленного газа за каждый последующий
месяц вплоть до расчетного периода, определяется в соответствии с
нормативами потребления газа. Определение объема газа по счетчику
возобновляется после дня проведения проверки, сделанной поставщи-
ком газа по заявке или заявлению абонента». 

ООО «Газпром межрегионгаз Владикавказ» напоминает:
для граждан существует право на получение адресной социальной

помощи в виде социального пособия на оплату коммунальных услуг, в
том числе и газоснабжение, а также компенсация расходов по оплате
поставок газа.

Перед подачей документов на оформление субсидии на оплату ком-
мунальных услуг важно помнить, что такая социальная поддержка пре-
доставляется при отсутствии задолженности по оплате коммунальных
услуг или при заключении гражданами соглашений с ООО «Газпром
межрегионгаз Владикавказ» по ее погашению.

Чтобы своевременно получать компенсацию, необходимо переда-
вать фактические показания приборов учета до конца текущего месяца,
а оплату за газ производить не позднее 10-го числа месяца, следующе-
го за расчетным.  На основании переданных показаний приборов учета
газа и оплаченных квитанций гражданам производится компенсация.

Для оформления субсидий необходимо обращаться
в многофункциональные центры (МФЦ) 

либо на сайт http://моидокументы15.рф/.

Коллектив Северо-Кавказс-
кого аграрно-технологического
колледжа выражает глубокое
соболезнование родным и
близким по поводу кончины
сотрудницы

САКАЕВОЙ 
Тамары Павловны.

Семья Джиоевых извещает, что годовщина со дня смерти
Джиоева Батраза Графовича состоится 24 декабря, по адресу:
ул. Октябрьская, 37.
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